
        申込QRコード

全8回申込締切日：2025年9月26日(金)

・ル ー ト：境川源流～江ノ島（全工程６４ｋm ）

・距 離：各回 ５.７～９.９ｋm （約１０ｋm ２回含）

・所要時間：各回３時間程度（ 10:00 ～ 13:00 が目安です）

・参 加 費：１,５００円／回（当日現金でお願いします）

・服 装 他：運動しやすい服装・歩きなれたｳｫｰｷﾝｸﾞｼｭｰｽﾞ

・持 ち 物：ﾘｭｯｸｻｯｸ・防寒着・手袋・ﾀｵﾙ・水分・行動食・ポール

保険証・雨具（両手が使えるﾚｲﾝｳｴｱ・ﾎﾟﾝﾁｮ等で傘は×）

主催： ノルディック・ウォークまちだ相原

https://machida-aihara.info/kasei/nordic/

ホームページ

申し込み方法：QRコード・電話・FAX・e-mailでの受付

必要事項：氏名、性別、年齢、住所、携帯電話番号

連絡先・問合せ：ノルディック・ウォークまちだ相原

TEL：050-3559―2200  FAX：042-782-2234

e-mail：nw_machida_aihara@yahoo.co.jp



2025

11/01 ① 相原駅～相模原駅 6.8㎞

西口広場 10:00 集合 相模原駅周辺で解散

11/15 ② 相模原駅～古淵駅 8.1㎞

北口 10:00 集合 古淵駅周辺で解散

12/06  ③ 古淵駅～南町田GBP駅 8.4㎞

改札口 10:00 集合 南町田GBP駅周辺で解散

12/20 ④ 南町田GBP駅～桜ヶ丘駅 8.8 ㎞

ｸﾞﾗﾝﾍﾞﾘｰﾊﾟｰｸ口 10:00 集合 桜ヶ丘駅周辺で解散

2026

01/17 ⑤ 桜ヶ丘駅～湘南台駅 9.7 ㎞

東口 10:00 集合 湘南台駅周辺で解散

02/21 ⑥ 湘南台駅～藤沢駅 9.9 ㎞

東口 10:00 集合 藤沢駅周辺で解散

03/21 ⑦ 藤沢駅～江ノ島 5.7 ㎞

北口 10:00 集合 江ノ島周辺で解散

04/18 ⑧ NF東京町田～源流～相原駅 8.0 ㎞

ﾈｲﾁｬｰﾌｧｸﾄﾘｰ東京町田 10:00 集合 相原駅解散

全8回を通しての参加が基本ですが単回参加も可能です

尚､単回参加の申込みは実施日2週間前からﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞで

空き状況をご確認ください

※全８ｺｰｽ制覇で完歩証を差し上げます

単回参加

申込み

※※※ 悪天候による開催の可否 ※※※

ホームページのチェックをお願いします

https://machida-aihara.info/kasei/nordic/

中止・不参加 は次年度以降挑戦ください
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全8回のコースは下図の①～⑧となります

※ 日時・集合場所 は

・お間違のない様ご確認ください


