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野夢ガーゼプ猥ジェク ト濃

新型コロナウィルス感染症が5類に移行されましたが、 臓搬酬蠍藤

まだまだ油断はできません。

かつて、各家庭に配布された布マスク。開封されずにそのままに

なってしまつた布マスクを新たな形へ生まれ変わらせる。

その名も「夢ガーゼプロジェクト」

相原町でも、多くの方にご協力いただき、赤ちゃん用の沐浴ガーゼ

に生まれ変わりました。

皆様に作成いただきましたガーゼは、堺地区の新生児訪間で配布

され、活躍しております。
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プロジェク トにご協力いただいた皆

よりみち広場 スターキッズ

ほっとカフェ わ・和・輸の会・境

介護予防サポーター

住民さんによるボランテイア

デイサービスひなた

ご協力ありがとうございました !
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ゝ 生まれ変わったガーゼ

町田市介護予防月間 (10月 )に合わせて、

今年から種は■冬 悠 躙 夕 賣 巫 け を開催 します。

2部制 となります。

日程 令和5年 10月 31日

場所 堺市民センター
(多入()

2階ホール

例年行っておりました「相原ふれあいまつ り」は

名称が「介護予防フェスタ」に変わ り開催 します。

※詳細は決まり次第、お知らせ します。

介護予防フエス
2023
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鰺洟蓼隋麒漑瘍蜻餞鼈

餞豚覺鼈絋に注態してくださ日
趾凩也ス管蛉ヾわし`中けです。」 評冬根を{参鯰したま轟う
かり場です。進などこ突然家‡こ櫻り入竃》て修%を
進る調鱚写雉つた。
という相談が今 □ 、堺第理高齢者センターヘ

寄せられました。
困つたときは一人で悩まず、警察へ通報、
消費者ホツトライン188へご相談<ださい。

「な|こ かお童_L_皇_1な ?」 _と 感じたら
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昨年に引き続き、今年もRuN伴が開催されます。
日程 :令和5年 9月 3日 (日 )時間 10囮寺～ 16日寺

‐
If・

場所 :堺市民センターからスター ト (ゴール 町田シバヒロ)

I RUN伴とは、日本全国のまちが認知症:こなっても安心し、暮らせる地域になることを目指して認知症の人と

|ともにタスキをつなぐ列島リレーです。
:当 日、同会場で堺市民センターまつりが開催されています。事故等、ご迷惑無いよう配慮し、実施いたします。
:堺第 1高齢者支援センターの瑚員も走ります。 皆様、応援よろし<お願いいたします。
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緊急時は上記時間以外 鯵彎
対応します。
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(老人保健施設サンシルバー町囲内)

TEL:042-770-2558
所在地 :本□票駅より東京家政学院行バス

にて終点下車、徒歩 10分。

盤:塞1」直釜董菫量空」ンタ=

櫨 ,まおん じん相談室
TELi 042‐ 700‐ 7121
所在地 :本E原駅東□より

徒歩 可分。

12

街道

学院 東京家政

院前
ざ5
」
「

|,

東京家政

相武
カントリー

倶楽部

雖 爵 参

J口亀

ふ藤

緩
′́


