
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間帯 月 火 水 木 金
3 4 5 6 7

100円 500円 100円

(要予約) 　　　　(要予約)

600円

200円

10 11 12 13 14

100円 300円 団体使用

(要予約)
600円

150円 200円 400円

17（海の日） 18 19 20 21
冷製パスタ

ナスとトマトの

300円 200円～800円程度 　　　　　　チーズ焼き

お楽しみデザート　他

10:00～ 400円程度

100円 200円 主催：おしゃべりクッキング

24 25 26 27 28

100円 200円 200円

100円 200円 200円

31

100円

13:00
～

15:00

10:00
～

12:00
けんこう麻雀

囲碁を楽しむ 「手芸」など

13:00
～

15:00
けんこう麻雀 ペン習字 (要予約)

10:00
～

12:00

13:00
～

15:00

夏休み準備企画！
浴衣着付け教室

足のマッサージ

ひだまりコンサート
(朗読＆ギター)

スターキッズ
カフェ

スターキッズ
スタッフ会議

10:00
～

12:00
歌声ひろば ガラスフュージング

13:00
～

15:00
けんこう麻雀 カラオケを楽しむ

ベビーマッサージ

10:00
～

12:00
けんこう麻雀 楽しいUVレジン

Gマミー　テーマ：
きょうだいの育て方

10:00
～

12:00
けんこう麻雀

スターキッズ
クラフト

ひだまり絵手紙
13:00

～
15:00

みんなで折り紙 ペン習字 (要予約)

足のマッサージ

イベントは、告知なく追加・変更する場合がございます。予めご了承くださいませ。 
 

主   催 ： スターキッズ（ひだまり）の会 

構成機関 ： 丸山高齢者見守り支援ネットワーク・境ふれあいネットワーク・中村おせっかい隊・陽田の会 

NPO 相原さとやまの会・おしゃべりクッキング 

協力機関 ： 相原あんしん相談室 

： 町田市社会福祉協議会 

 

７月イベントカレンダー 

スターキッズ 

子どもから高齢の方まで、誰もが集える憩いの場です。どうぞいらしてください！ 

 

【問い合わせ先】 

スターキッズ 

０４２－７０３－４３５０ 

（午前９時～午後３時まで） 
       ２０１７年６月発行 

 

裏面も 

ご覧ください！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 日（土）13:00～15:00 

「学生がつなぐ居場所カフェ(仮称)」 

法政大学の学生とスターキッズがコラボをし、

カフェを開きます！主役は学生さんです。カフェ

の名前決めなど、イチから準備を進めています。

ぜひ一度、お茶をしに！ 

学生さんに会いに！遊びに来てください！！ 

7 月のイベント紹介！！ 

 

カネコ 
八千代

銀行 

土
屋 
自
動
車 

サイ

ゼリ

 

町田街道 

斎藤 

歯科

薬

局 
スターキッズ 

Map 

6 日（木）・１４日（金） 「足のマッサージ」 600 円 

10 時～ (約３０分間) （要予約） 

膝から下のクリームを使ったマッサージです。足のむくみや血行を良くするマッサ

ージだそうです。女性の先生が 1 名来てくださいます。 

開始時間があります。ご予約時にお申し付けください。 

午前は、①10 時、②10 時半、③11 時。（各時間 1 名） 

午後は、④13時、⑤13 時半、⑥14 時。（各時間 1 名） 

持ち物があります。（膝が出る軽装でお越しください。） 

① 薄手のフェイスタオル(足を拭くときに使います) 

② バスタオル(ベッドに寝るとき下に敷きます)。 

ご予約は、お電話か直接島浦までお願いいたします。      イラストはイメージです 

（電話：０４２－７０３－４３５０ 受付時間：午前 9 時から午後３時まで） 

 

←高尾 町田→ 

賛助金のお願い 

一口 ５００円から 

スターキッズの活動趣旨にご賛同いただ

き、ご協力いただけますようお願い申し

上げます。  スターキッズ代表 武者 

7 日（金）10:00～12:00 『G マミー テーマ：きょうだいの育て方』 100 円 

こどもはかわいい。宝物。 

けどなぜか怒鳴りっぱなしでヘトヘト。子どもに振り回されてる？ 

寝顔に謝って、明日頑張ろうと思っても、夕方になると余裕はない。。。 

私の子育て。どうしたいんだっけ？ 

先生の講習を聞いた後は、参加者が自分の話をして、先生に教えてもらえます。 

言葉の選び方、かけ方ひとつで子どもとの付き合い方が変わっていきますよ。 

堺市民センターで活動されている子育てグループです。今月はスターキッズで開催して下さいます。 

                          是非、お子さま連れでお越しください！！ 

7 日（金）13:00～15:00 200 円 

『夏休み準備企画！浴衣着付け教室』 

お子さま連れ大歓迎！ 

夏のお祭りや花火大会に向けた浴衣着付

け教室です。浴衣・帯お持ちください。 

予約制です(10 名まで、先着順)。 

電話：042-703-4350（9 時～15 時） 

他にも、詩吟の会やベビーマッ

サージなど新しいイベントが始

まります。詳細は、島浦まで。 


