
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～住み慣れた町で、安心して暮らし続けるために～ 
       

中村地区で見守り活動が始まります 

 昨年度町田市が実施した、高齢者見守り支援ネットワーク調査の結果に基づいて、

この４月から、地域全体で支え合う、助け合う地域づくりを目指し「中村おせっかい

隊」メンバーの訪問活動が始まります。 

相原地区で３つ目の見守りネットワークになります。町田市全体では昨年度末ま

でに２０近くのネットワークが誕生し、活動を始めています。 

あんしん相談室の相談員も中村地区をご挨拶しながらまわっておりますので、ど

うぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 
 

あんしんキーホルダーを作りませんか？ 

外出先で突然具合が悪くなって倒れたり、思わぬ事故に遭遇して救急車で運ばれ

た際に、住所、氏名、緊急連絡先の確認が行えるものです。 

ご希望の方は、あんしん相談室へ 

 

町田市委託事業 

相原あんしん相談室 
 ☎０４２－７００－７１２１ 

相原あんしん相談室通信 

第１３号 

  ２０１６年４月発行 

【町田市の見守り支援ネットワーク事業】 

町会・自治会を主体として、近隣の人々で見守り、支え合い、

安心して住み続けられる地域づくりを進める事業です。 



 

 

閉じこもって

ほとんど出

てこない 

 相原あんしん相談室 
  町田市相原町１１５８－２６ 

  ０４２－７００－７１２１ 

          相原駅 東口  

 開所日 月～土（日・祝日休み） 

  ８：３０～１７：００ 

 

あんしん相談室は、町田市から委託を受け、高齢者の見守り支援を行います。高齢

者ご本人、ご家族や日ごろから見守っていただいている地域の方々からのご相談も

お受けしています。 

「あれ？おかしいな」と思ったら、あんしん相談室までご連絡・ご相談ください。 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新聞・郵便物

がたまりっぱ

なし 

スターキッズ（ひだまり）がスタートして４ヶ月目に入りました。 

イベントの数もだんだんと増えてきて、お友達と一緒に来てくださる方も多く見られるように

なりました。延べ人数にすると、月８０名ほどが来てくださり、毎回賑わっています。 

どうぞ、是非一度足を運んでみてください♪ 

同じ洗濯物が

何日も干して

ある 

最近、知らな

い人が出入り

をしている 

何回も同じ

ことを言う 

＊５月の押し花＊ 

５月１６日（月）・５月２１日（土） 

ともに１０：００～ あんしん相談室にて実施 

ご予約は、あんしん相談室までご連絡ください。 

＊スターキッズ（ひだまり）＊ 

地域の交流の場として・・・ 


